
2026 年同济大学第一附属中学

招收市级艺术骨干学生资格确认工作方案

一、学校（舞蹈项目）介绍

同济大学第一附属中学是上海市实验性示范性高中，我校舞蹈团是上

海学生舞蹈联盟单位，多年来在市区各级各类比赛中均荣获优异成绩。

作为上海市学校艺术（舞蹈）“一条龙”学校，遵照 2026 年本市中招

工作整体安排，根据《上海市中小学艺术工作管理办法》《上海市教育委

员会关于公布本市学校艺术“一条龙”人才培养体系首批布局项目及做好

相关建设发展等工作的通知》等文件精神和工作部署，我校制定了艺术骨

干学生招生方案。

二、招生项目及计划

项目：舞蹈

计划：5 人（以上海市教委正式公布为准）

艺术骨干学生学业考试总成绩（含政策性照顾加分）须不低于当年度

本市自主招生最低投档控制分数线上 30 分，方可被正式录取。

三、报名条件

具有 2026 年本市中招报名资格并完成报名的应届初中毕业生，且当年

度被评为上海市学生艺术团各分团队优秀团员，团籍档案完整、连续团龄 2

年及以上的学生可填写《2026 年上海市高中阶段学校市级艺术骨干学生资

格确认报名表》，经所在艺术团、毕业学校、区教育行政部门及上海市科

技艺术教育中心认定，并在毕业学校网站公示 5 个工作日后，方能取得我

校艺术骨干学生报名资格。

四、报名办法

（一）符合报名条件的学生可填写《2026 年上海市高中阶段学校市级

艺术骨干学生资格确认报名表》（以下简称《报名表》）报名。



（二）填写《报名表》的学生须将《报名表》（原件一式四份）、市

级艺术团团员证等相关证明材料（复印件），在 4月 16 日（星期四）前寄

至学校：国浩路 100 号，教务处练老师收，封面标注：2026 年艺术（舞蹈）

骨干学生，联系电话 35306855*1205。

（三）收到报名材料后，我校将对相关学生是否符合报名要求进行审

核，审核结果将通过电话形式通知到学生。

五、资格确认考核内容及标准

（一）考核形式：现场测试

（二）考核时间与地点

候场时间：2026 年 4 月 18 日（星期六）13:00

候场地点：同济大学第一附属中学艺体楼 3 楼体育馆（国浩路 100 号）

考核时间：2026 年 4 月 18 日（星期六）13:30

考核地点：同济大学第一附属中学艺体楼 3 楼舞蹈房（国浩路 100 号）

（三）考核内容与评分细则

六、组织领导

（一）艺术骨干学生招生领导小组

组长：校长 书记 副校长

项目 内容与要求 分值占比

自选剧目

表演

2分钟以内舞蹈片段（中国古典舞、民族民间舞、芭蕾舞、现

代舞），自备音乐（MP3格式）及服装道具。
40%

基本功测

试

软开度：横叉、竖叉、下腰、搬前/旁/后腿（开、绷、直）

30%技巧组合：跳跃（大跳、倒踢紫金冠等）、旋转（平转、掖腿转

等）、翻身（点翻身、前桥、后桥等）

即兴模仿 根据教师示范完成两个八拍舞段模仿，要求动作连贯、节奏准确。 20%

综合素养

面试
基本体态、团队合作意识、获奖经历及个人艺术规划。 10%



副组长：课程教学中心主任

（二）艺术骨干学生招生工作小组

组员： 课程教学中心副主任 艺术教师

（三）资格确认评审工作专家小组

招生项目评审专家小组：由市级专家库直接抽取选派 1 人；校外专家 2

人；校内专家 2 人。

七、资格确认现场专业技能评价结果公示

资格确认将按招生人数的 2 倍择优通过，通过现场专业技能评价的学

生名单将于 4 月 21 日（星期二）至 4 月 27 日（星期一）在招生学校校园

网公示 5 个工作日。

八、监督与保障

（一）加强监督检查

市、区两级教育部门和招考机构负责指导、监督相关学校开展招收

市级艺术骨干学生的相关工作。建立市级专家库，开展市级艺术骨干学生

招生工作的专项评估和监督检查。强化内部监督和社会监督，严格执行招

生利益方回避制度，确保市级艺术骨干学生招生相关工作顺利进行。

（二）落实信息公开

加大信息公开力度，全面、及时、准确公布招收市级艺术骨干学生

工作相关信息，主动接受社会监督。

（三）严查违规违纪

建立违规招生行为负面清单制度，加大对成绩证书、获奖证书等材

料核查力度。对在招生中违规违纪的相关人员给予相应处理，情节严重的

依规依纪移送纪检监察部门进行严肃处理。

校级监督电话：35306855 区级监督电话：31157733*5533



— 10 —

附件 2

2026 年上海市高中阶段学校市级艺术骨干学生资格确认报名表

学生学籍所在区： 学籍学校： 学生中考报名号：

姓名 性别 出生日期 年 月 日 艺术项目

家庭地址(邮编) 证件号码

报名学校 电话 上海学籍号

参加上海市学生艺术团分团名称 是否符合团龄要求 当年是否被评为优秀团员

分团

意见

负责人签字(盖章):
年 月 日

学籍学校

意见

签字(盖章):
年 月 日

学籍所在区

教育行政部
门意见

签字(盖章):
年 月 日

市 级 艺 术

团 团 部

意见 签字(盖章):
年 月 日

招生学校

意见

已公示 5个工作日，

同意该生通过资格

确认。

签字(盖章):
年 月 日

招 生 区

教 育 行

政

部门意见 签字(盖章):
年 月 日

上 海 市 科

技 艺 术

教育 中

心意见 签字(盖章):

年 月 日

注：本表一式四份，由市、区教育行政部门、区招考机构、招生学校各留一份。若报考 2 所学校，须填写 2 张报名表。



附件 3
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2026年上海市高中阶段学校市级艺术骨干学生资格确认汇总表

区教育行政部门/学校(盖章): 联系人： 联系电话：

序号 生源区 学籍学校/代码 招生学校/代码 报名号 证件号码 姓名 性别 项 目 小项 备注

·

注：区级报送的本表一式三份，市教育行政部门、市招考机构、区教育行政部门各留一份。学校报送的本表一式

三份，区教 育行政部门、区招考机构、招生学校各留一份。学校填写的本表须加盖学校公章，区级填写的本表须加盖

区教育行政部门公章。
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