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本报讯 （记者吴金娇）华东理工
大学卓越工程师学院昨天揭牌成立。

新学院将以服务国家重大战略为矢，

以产教融合科教融汇为本，以校企

导师协同育人为核，建设集产学研

创为一体、校企深度融合的协同育

人创新体系和创新生态，努力培养造

就一大批爱党报国、敬业奉献，具有

中国特色和世界水平的创新型卓越工

程人才。

华东理工大学卓越工程师学院将

依托学校优势科技力量，打破学科边

界，服务国家重大战略需求和战略性

新兴产业发展，聚焦集成电路、生物

医药、人工智能、先进材料、绿色能

源、高端装备6个重点领域。运行机

制方面，学院将联合行业龙头企业，汇

聚产业链全要素资源，深化工程硕博士

培养体系改革，工学交替培养，促进校

企深度融合，推动协同育人，探索创新

型卓越工程人才培养的新机制和新范

式。此外，学院以跨学科产教融合团队

为育人单元，首批进驻的10个团队校

企合作基础雄厚，联合培养效果显著。

华东理工大学校长轩福贞表示，卓

越工程师学院将聚焦服务国家战略，以

创新、协调、绿色、开放、共享的新发

展理念为引领，树立“大工程观”和工

程教育新观念，深化工程专业学位教育

改革，努力成为新时代工程教育领域的

特长生，为中国式现代化提供坚实的人

才支撑。

联合行业龙头企业探索工程硕博人才培养新机制

华东理工大学卓越工程师学院成立

昨天，2023年上海中考进入第二天考试日程，却

“偶遇”申城“暴力梅”，上海中心气象台连发雷电黄

色预警。大雨给考生和家长带来了些许麻烦。然而，

在杨浦区同济大学第一附属中学考点，学校用天幕搭

建考生入校线路、临时安排候场教室以及转换安检地

点等方式，让所有的考生不打伞、不淋湿衣服地走进

考场，并在安静的候考场所迎接考试。

考场外大雨倾盆，考生心里从容、温暖。

这是一次贴心的“未雨绸缪”。正值梅雨季，就

在中考首日日程结束后，同济一附中考点的老师们看

到天气预报显示晚上到次日有大暴雨，便开始筹划第

二天的考点工作安排。

“不能让孩子们淋雨，容易着凉，影响考试状

态。”为此，该校的老师加班加点，连夜把全校所有

的天幕和帐篷都拿出来，按照考生入校的路线进行布

置，保证所有考生在进入考点后，即便不打伞也能顺

利进入各自的考场教室。

同济一附中党总支副书记曹卢介绍，为了避免考

生在门口扎堆，学校特地把原本安置在室外的安检仪

器、测温仪器等设备放到室内。此外，考虑到很多考

生抵达考点较早，为了让他们安心备考，学校开放了

报告厅和百人教室，可以同时满足该考点所有600多

名考生在室内休息、候考。

曹卢说，因为候考场所与考试教室不在同一幢

楼，中考首日当晚，学校老师们连夜设计并手绘了考

生行走路线，确保考生能顺利进入考试教室。为免

“纸上谈兵”有所疏漏，还有几位老师自己按路线走

了两遍，才安心回家。

昨天，按照事先设计好的线路，学校在每个路线

节点都安排了教室志愿者，引导考生可以在教学楼内

穿梭，用最快速度抵达教室、保证安全。

在松江区各考点，老师们也提前一天做好准备，

在校门与考场之间搭起了雨棚；有连廊的考点引导考

生走连廊，避免学生淋雨。

在华东师范大学松江实验中学考点，遮雨棚从校

门外十多米处延伸到校园内，为考生撑起了一道遮风

挡雨的长廊。
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“前一天还好好在上学，后一天突

然发烧了，赶紧带她来看病。”在上海

某儿童专科医院呼吸科，4岁的棋棋

红着小脸，额头上贴着冰宝贴，有气无

力地躺在妈妈江女士怀中。

眼下，申城已步入梅雨季，天气捉

摸不定，时而烈日当空，火辣辣，时而

刮风落雨，天黑黑，初夏天气“变脸秀”

导致儿童专科医院迎来一波就诊潮。

记者从多家医院获悉，儿科已逐步开

启“夏季档”，入夏后，儿童青少年尤其

要警惕肠道传染病、食源性疾病等消

化道传染病，呼吸道传染病风险依然

存在，此外高温中暑也时有发生。根

据就诊情况，各大儿科类医院、社区医

院的儿科等也将通过增派人手、增加

号源、加开“夜门诊”延时服务等方式

动态调整服务，满足就诊需求。

出汗多、消耗大，易抵抗
力下降

谈起此次就诊经历，江女士不免有

些糟心。起初，孩子只是出现轻微的流

涕、咳嗽等症状，她没有放在心上。不

想没多久，棋棋突然开始发烧，且情况

愈演愈烈，一度烧至40多摄氏度。

“孩子不肯吃东西，精神也不好。”

眼看孩子体温不降反升，江女士急得

不行。经诊断，棋棋患上的是小儿疱

疹性咽峡炎。经及时诊治，目前孩子

情况已经稳定下来。

“气温逐渐走高，孩子出汗多，能

量消耗大，加上如今昼长夜短又闷热，

容易导致睡眠不足、食欲减退，这些因

素都会使人体的抵抗力下降而患病。”

儿科医生呼吁，梅雨季节已至，肠道病

毒在潮湿闷热的时节尤其活跃，继而

容易引发手足口病与疱疹性咽峡炎等

传染性疾病。

“4月至7月是手足口病的发病高

峰，多发生于学龄前儿童，尤其是托幼

机构的小朋友，多数宝宝突然起病，一

般症状较轻，临床表现主要为发烧，随

后在手、脚和口腔周围出现水疱，极少

数患者可能出现严重的并发症。”上海

市疾控中心陆殷昊医生建议，年龄过

小的孩子少去人群聚集、空气流通差

的公共场所，“我们也鼓励家长在孩子

12月龄前完成EV71疫苗全程接种，预

防手足口病。”

警惕“一冷一热”，时刻做
好手卫生

应对夏季病高发，最好的方法是适时

调整生活方式和行为来免受疾病之扰。

“夏季闷热潮湿的环境恰是细菌与

一些病毒极爱的传播温床。”复旦大学附

属儿科医院感染传染科副主任曾玫说，

气温升高适宜细菌增殖，在湿热环境下，

食品的腐败变质速度加快，细菌性食源

性疾病也会增多，“家长们要警惕在夏季

活跃的沙门菌。当前气候湿热，肠道病

毒也活跃起来，手足口病和疱疹性咽峡

炎明显增加，在南方地区，腺病毒也会比

较活跃。”

夏季来临，不少家长喜欢带孩子去

游泳馆、沙滩玩水避暑，在游泳时可能感

染肠道病毒、腺病毒等，红眼睛就是典型

症状；在外饮食也要注意卫生，高温天

里，食物易被沙门菌感染，导致感染性腹

泻的发生。

“肠道病毒主要经粪-口传播，公共

场所的物体表面很容易被肠道病毒感

染，因此要时刻做好手卫生。唾液、咽喉

分泌物中也会含有肠道病毒，尽量不要

共享食物。”曾玫说。

夏天天气热，人们喜欢呆在空调房，

人多聚集也有可能出现呼吸道感染病

例，比如流感、腺病毒引起的呼吸道感

染。“一旦出现呼吸道感染症状，最好还

是及时就医，让医生及时诊断，有必要则

采取隔离措施。”曾玫同时提醒家长，家

里的空调要设置合适的温度，同时，每天

早晚务必开窗通风，孩子外出回家避免

“一冷一热”，出汗后要及时更换衣服。

“冬病夏治”时令至，三伏
贴正当时

在医生看来，最好的特效药就是孩

子自身的免疫力。进入6月，一年一度

“冬病夏治”的时节也到了，本市各级医

院已陆续开放“冬病夏治”门诊预约。

在上海市儿童医院中医科，传统治

疗项目“冬病夏治”中药穴位敷贴自6月

1日起开始预约，提供项目包括针对哮

喘、过敏性鼻炎、反复呼吸道感染、慢性

咳嗽的“咳喘贴”，针对食欲缺乏、生长缓

慢、胃肠功能紊乱的“脾胃贴”，用于体虚

而生长缓慢的“助长贴”，针对遗尿、多汗

的“遗尿贴”“敛汗贴”等，已有不少家长

前来预约咨询。

“三伏贴是冬病夏治最常用的治疗

方法，是在夏季三伏天气温最高、体表经

络中的气血旺盛且皮肤松弛、毛孔张开

时，将特定的中药在穴位上贴敷，从而刺

激穴位对药物渗透吸收，以达到振奋阳

气，祛除寒邪等功效。”复旦大学附属儿

科医院相关负责人介绍，医院敷贴开始

时间为6月21日至8月30日，有相关需

求的家庭可通过中医科“针推外治门诊”

预约，敷贴次数一般为每周一次，一个疗

程6至8次，还需家长和孩子持之以恒。

“冬病夏治”时节已到，申城各级医院已陆续开放门诊预约

天气“变脸秀”，儿科开启“夏季档”

 复旦大学附属

儿科医院门诊大厅。

▼小患者正在复

旦大学附属儿科医院

中医科接受理疗，家

长已为其预约“冬病

夏治”穴位敷贴。
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